Initiative : « Une famille, un arbre »

Objectif général : Contribuer a la résilience climatique de la commune de Sebkha par la

promotion du reboisement familial et communautaire
Période couverte par le rapport : Janvier 2025- Mars 2025
Nouakchott- Ouest : Commune de Sebkha, Nouakchott
Organisation porteuse : Ensemble Pour un Avenir Meilleur

Partenaire principal : Les Sceurs de I’Eglise

Date de rédaction : 31/03/2025
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Contexte et justification

La commune de Sebkha fait face a des effets croissants du changement climatique qui
fragilisent son environnement et la qualité de vie de ses habitants. La sécheresse et les vagues
de chaleur accentuent la dégradation des sols et réduisent la disponibilité en eau, tandis que les
inondations récurrentes liées aux pluies perturbent les quartiers et les infrastructures déja
vulnérables. Par ailleurs, I’absence d’espaces verts et la pollution urbaine contribuent a
détériorer la santé publique et a rendre la ville moins résiliente face aux chocs climatiques.

Dans ce contexte, la plantation d’arbres apparait comme une réponse simple, durable et
accessible pour atténuer ces effets. Les arbres favorisent la régulation du climat local,
améliorent la qualité de 1’air, contribuent a la rétention des eaux pluviales et offrent de I’ombre
aux familles. Ils constituent également un patrimoine environnemental transmis aux
générations futures.

L’initiative « Une famille, un arbre » contribue ainsi a la lutte contre le changement climatique
en promouvant un engagement citoyen et collectif. Chaque famille impliquée devient actrice
de la protection de I’environnement en plantant et en entretenant un arbre, ce qui renforce non
seulement la couverture végétale de Sebkha mais aussi la solidarité et la cohésion sociale.
Gréce au partenariat avec les Sceurs de 1’Eglise, le projet s appuie sur des valeurs de partage,
d’éducation et de responsabilité commune, essentielles pour batir une commune plus verte et
plus résiliente.

Objectif général : Contribuer a la résilience climatique de la commune de Sebkha par la
promotion du reboisement familial et communautaire.

Obijectifs spécifiques :

1.

2. Encourager chaque famille a planter et entretenir un arbre

3. Renforcer la cohésion sociale a travers des actions communautaires menées avec les Sceurs
de I’Eglise et d’autres acteurs locaux.

Activités réalisées

% Mobilisation communautaire : des séances de sensibilisations, des réunions avec les
familles, des campagnes d’information, implication des leaders religieux et
communautaires ont été organisées pour obtenir un meilleur résultat

% Formation / sensibilisation : deux ateliers sur la plantation et I’entretien des arbres,
gestion durable de I’eau ont été animés par Sceur Mia au profit de tous les bénéficiaires

% Plantation d’arbres : 50 arbres de types variés ( Nine, manguier, citronniers, et beaucoup
d’arbres ombrager ont éte plantés dans des maisons, écoles, espaces publics.

%+ Suivi et entretien : un systéme d’arrosage qui exige I’implication des familles avec I’appui
technique de I’association EPAM et les Sceurs de I’Eglise.

% Partenariats : Association des jeunes pour I’émergence et la solidarité, organisation
mauritanienne pour I’éducation et la culture et la commune de Sebkha

Quelgues images des activités
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Résultats obtenus
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Nombre de familles impliquées : 50 familles

Nombre d’arbres plantés et taux de survie : 50 arbres plantés

Ecoles / espaces publics verdoyés : 2 écoles et une espace publique couverte
Participants sensibilisés : 250 personnes sensibilisées

Autres résultats qualitatifs : des témoignages, une mobilisation accrue, amélioration de
I’image de la commune et la cohésion interreligieuse.
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Difficultés rencontrées et solutions apportées

Manque d’eau, difficultés d’entretien, faible participation initiale de certaines familles, manque
de financement pour outils et matériels de reboisement

Solutions : implication des jeunes bénévoles, installation de systeémes d’irrigation simples,
recherche de partenariats supplémentaires.

Lecons apprises




Importance de I’implication directe des familles pour la durabilité.
Role clé des Sceurs de I’Eglise dans la sensibilisation et le suivi de proximité.
Nécessité d’un suivi régulier pour assurer la survie des arbres plantés.
Perspectives et prochaines étapes
« Extension de I’initiative a d’autres quartiers de Sebkha.
% Renforcement du suivi technique (arrosage, compostage).
+ Recherche de financements supplémentaires pour élargir I’impact.
% Développement d’activités éducatives (clubs verts dans les écoles, événements

communautaires).

Annexes

La pluviométrie
trés basse

LE COMITE DE REDACTION



